
महिलाओं  की शक्ति से समाज और देश होगा मजबूत.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस  की हार्दिक शुभकामनाएं  

महिलाओं  की शक्ति से समाज और देश होगा मजबूत.. 
अंतरा�ष्ट्रीय म�हला �दवस  क� हा�द�क शुभकामनाएं 

अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस महिलाओं  के  सम्मान,
अधिकार और सशक्तिकरण का प्रतीक है। आज

महिलाएं  हर क्षेत्र में अपनी प्रतिभा और क्षमता का
प्रदर्शन कर रही हैं। शिक्षा, स्वास्थ्य, प्रशासन, खेल और
राजनीति में महिलाओं  की भागीदारी लगातार बढ़ रही
है। हमें समाज में ऐसी सोच विकसित करनी होगी जहां

बेटियों को बराबरी के  अवसर मिलें । महिलाओं  की
प्रगति ही समाज और राष्ट्र की प्रगति का आधार है। हर
परिवार और संस्था को महिलाओं  के  आत्मविश्वास को
बढ़ाने के  लिए सहयोग करना चाहिए। जब महिलाएं
सशक्त होंगी तो हमारा समाज और देश और अधिक

मजबूत बनेगा।

�ीमती संगीता �स�ा�ीमती संगीता �स�ा  
�वधायक संजारी बालोद�वधायक संजारी बालोद  

श्रीमती संगीता सिन्हा 
विधायक संजारी बालोद 



सशक्त म�हला ही सशक्त समाज क� आधार�शला.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस  क� हा�द�क शुभकामनाएं 
सशक्त महिला ही सशक्त समाज की आधारशिला.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस  की हार्दिक शुभकामनाएं  

अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस महिलाओं  के  संघर्ष,
उपलब्धियों और योगदान को सम्मान देने का अवसर
है। आज महिलाएं  शिक्षा, रोजगार और नेतृत्व के  क्षेत्र में

नई ऊं चाइयों को छू  रही हैं। सरकार की विभिन्न
योजनाओं  के  माध्यम से महिलाओं  को आत्मनिर्भर

बनाने के  प्रयास लगातार किए जा रहे हैं। समाज को भी
महिलाओं  के  प्रति सकारात्मक सोच विकसित करनी
होगी और उन्हें आगे बढ़ने के  लिए प्रोत्साहित करना
होगा। जब महिलाएं  आत्मनिर्भर और शिक्षित होंगी तो
परिवार, समाज और देश की प्रगति स्वतः सुनिश्चित
होगी। महिला सशक्तिकरण ही विकसित भारत की

दिशा में महत्वपूर्ण कदम है।

�ीमती अ�नला भे�ड़या�ीमती अ�नला भे�ड़या
�वधायक ड�डी लोहारा�वधायक ड�डी लोहारा

श्रीमती अनिला भेड़िया
विधायक डौंडी लोहारा



नारी सम्मान से ही समाज में  आएगा वास्तविक परिवर्तन.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस  की हार्दिक शुभकामनाएं  

नारी सम्मान से ही समाज में आएगा वास्तविक परिवर्तन.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस  क� हा�द�क शुभकामनाएं 

अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस हमें यह याद दिलाता
है कि समाज में महिलाओं  का योगदान कितना
महत्वपूर्ण है। महिलाएं  परिवार की आधारशिला
होती हैं और समाज को सही दिशा देने में उनकी
महत्वपूर्ण भूमिका होती है। आज जरूरत है कि
हम महिलाओं  को समान अधिकार, सम्मान
और अवसर प्रदान करें। बेटियों की शिक्षा और

आत्मनिर्भरता को बढ़ावा देना हमारा कर्तव्य है।
जब समाज महिलाओं  की शक्ति को पहचान कर
उन्हें आगे बढ़ने का अवसर देगा, तभी सच्चे अर्थों
में समृद्ध और विकसित समाज का निर्माण संभव

हो पाएगा।

�ीमती दंतेश्वरी कंुवर �नषाद�ीमती दंतेश्वरी कंुवर �नषाद
  अजु�दाअजु�दा

श्रीमती दंतेश्वरी कुं वर निषाद
 अर्जुंदा



महिलाएं  हर क्षेत्र में  बना रही हैं नई पहचान.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाएं हर क्षेत्र म� बना रही ह� नई पहचान.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

आज महिलाएं  शिक्षा, राजनीति, खेल और
सामाजिक कार्यों सहित हर क्षेत्र में महत्वपूर्ण
भूमिका निभा रही हैं। अपनी मेहनत, प्रतिभा

और आत्मविश्वास के  बल पर वे नई उपलब्धियां
हासिल कर समाज को प्रेरित कर रही हैं।
अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस महिलाओं  की

उपलब्धियों और उनके  योगदान को सम्मान देने
का महत्वपूर्ण अवसर है। यह दिन हमें महिलाओं
को समान अवसर देने और उन्हें आगे बढ़ने के

लिए प्रोत्साहित करने की प्रेरणा देता है। जब
महिलाएं  सशक्त होकर समाज के  विकास में

सक्रिय भागीदारी निभाती हैं, तब समाज और देश
की प्रगति को नई दिशा और गति मिलती है।

�ीमती प्र�तभा चौधरी�ीमती प्र�तभा चौधरी
  अध्यक्ष नगर पा�लका बालोदअध्यक्ष नगर पा�लका बालोद

श्रीमती प्रतिभा चौधरी
 अध्यक्ष नगर पालिका बालोद



नारी शक्ति समाज के  लिए प्रेरणा.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

नारी श�� समाज के �लए प्रेरणा.. 
अंतरा�ष्ट्रीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  अपने साहस, धैर्य और मेहनत से समाज
को नई दिशा देती हैं। वे परिवार, समाज और राष्ट्र

निर्माण में महत्वपूर्ण भूमिका निभाती हैं।
अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस महिलाओं  के  संघर्ष,

समर्पण और योगदान को सम्मान देने का अवसर
प्रदान करता है। यह दिन हमें महिलाओं  के

अधिकार, सम्मान और समान अवसर के  महत्व की
याद दिलाता है। हमें महिलाओं  को शिक्षा,

आत्मनिर्भरता और आत्मविश्वास के  लिए प्रेरित
करना चाहिए, ताकि वे अपने सपनों को साकार कर
सकें । महिलाओं  का सम्मान और सशक्तिकरण ही

समाज की वास्तविक प्रगति और विकास की मजबूत
नींव है।

पद्म�ी शमशाद बेगमपद्म�ी शमशाद बेगम
प्रणेता सव� म�हला कमांडोप्रणेता सव� म�हला कमांडो  
पद्मश्री शमशाद बेगम

प्रणेता सर्व महिला कमांडो 



महिला सशक्तिकरण से मजबूत होगा देश.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हला सश�क्तकरण से मजबूत होगा देश.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  आज शिक्षा, रोजगार, राजनीति, विज्ञान और
सामाजिक क्षेत्रों सहित हर क्षेत्र में अपनी पहचान बना
रही हैं। अपनी प्रतिभा, मेहनत और आत्मविश्वास के
बल पर वे लगातार नई उपलब्धियां  हासिल कर रही

हैं। अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस महिलाओं  की
उपलब्धियों और उनके  महत्वपूर्ण योगदान को
सम्मान देने का अवसर है। यह दिन समाज को

महिलाओं  के  अधिकार और समान अवसर के  महत्व
का संदेश देता है। हमें महिलाओं  को शिक्षा, रोजगार

और आत्मनिर्भरता के  लिए प्रोत्साहित करना चाहिए।
जब महिलाएं  सशक्त और आत्मनिर्भर होंगी, तभी

समाज और देश का समग्र विकास संभव हो सके गा।

�ीमती कुसुम शमा��ीमती कुसुम शमा�
अध्यक्ष भाजपा मंडल ड�डीलोहाराअध्यक्ष भाजपा मंडल ड�डीलोहारा

श्रीमती कु सुम शर्मा
अध्यक्ष भाजपा मंडल डौंडीलोहारा



महिला सशक्तिकरण से मजबूत होगा देश.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हला सश�क्तकरण से मजबूत होगा देश.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस महिलाओं  की शक्ति,
समर्पण और उपलब्धियों का सम्मान करने का
अवसर है। आज महिलाएं  शिक्षा, राजनीति, खेल,
प्रशासन और सामाजिक क्षेत्रों में अपनी अलग

पहचान बना रही हैं। गांवों के  विकास में भी
महिलाओं  की भागीदारी लगातार बढ़ रही है, जो

समाज के  सकारात्मक बदलाव का संके त है। हमें
महिलाओं  को नेतृत्व और आगे बढ़ने के  अधिक

अवसर प्रदान करने चाहिए। जब महिलाएं  सशक्त
और आत्मनिर्भर बनेंगी, तब गांव, समाज और देश

का समग्र विकास संभव हो सके गा।

प्र�णका जैनप्र�णका जैन
सरपंच ग्राम पंचायत घीनासरपंच ग्राम पंचायत घीना  

प्रणिका जैन
सरपंच ग्राम पंचायत घीना 



महिलाओं  की भागीदारी से ही विकास संभव.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाओ ंक� भागीदारी से ही �वकास संभव.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  समाज और परिवार की रीढ़ होती हैं। वे
अपने समर्पण, मेहनत और संस्कारों से परिवार
और समाज को मजबूत बनाती हैं। अंतरराष्ट्रीय
महिला दिवस महिलाओं  के  अधिकारों, सम्मान

और समान अवसर के  प्रति जागरूकता का संदेश
देता है। यह दिन हमें महिलाओं  के  योगदान को
पहचानने और उन्हें आगे बढ़ाने की प्रेरणा देता

है। हमें महिलाओं  को शिक्षा, रोजगार और नेतृत्व
के  क्षेत्र में आगे बढ़ने के  अवसर प्रदान करने

चाहिए। महिलाओं  की सक्रिय और समान
भागीदारी से ही समाज और देश की प्रगति

सुनिश्चित हो सकती है।

      डॉ मोना टुवानीडॉ मोना टुवानी
अध्यक्ष �जला भाजपा म�हला मोचा� बालोदअध्यक्ष �जला भाजपा म�हला मोचा� बालोद  

   डॉ मोना टुवानी
अध्यक्ष जिला भाजपा महिला मोर्चा बालोद 



नारी स�ान समाज क� पहचान.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

नारी सम्मान समाज की पहचान.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

महिलाओं  का सम्मान और सशक्तिकरण किसी
भी समाज की प्रगति और पहचान का प्रतीक

होता है। अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस हमें
महिलाओं  के  अधिकार, सम्मान और उनके

योगदान की याद दिलाता है। यह दिन समाज को
यह संदेश देता है कि महिलाओं  को समान
अवसर और समर्थन मिलना चाहिए। हमें
महिलाओं  को शिक्षा, आत्मनिर्भरता और

आत्मविश्वास की दिशा में आगे बढ़ाने के  लिए
सहयोग करना चाहिए। जब महिलाएं  सशक्त

होकर आगे बढ़ेंगी, तभी परिवार, समाज और देश
का समग्र विकास संभव हो सके गा।

मंजू संजय बैसमंजू संजय बैस
  जनपद सदस्य कुसुमकसाजनपद सदस्य कुसुमकसा  

मंजू संजय बैस
 जनपद सदस्य कु सुमकसा 



महिलाओं  की सफलता समाज की सफलता.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाओ ंक� सफलता समाज क� सफलता.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  समाज और परिवार की प्रेरणा होती हैं।
वे अपने साहस, परिश्रम और समर्पण से परिवार
और समाज दोनों को आगे बढ़ाने में महत्वपूर्ण
भूमिका निभाती हैं। आज महिलाएं  शिक्षा, खेल,
राजनीति, विज्ञान और सामाजिक सेवा सहित हर

क्षेत्र में अपनी प्रतिभा का परिचय दे रही हैं।
अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस महिलाओं  की

उपलब्धियों और उनके  योगदान को सम्मान देने
का अवसर देता है। हमें महिलाओं  को आगे बढ़ने
के  लिए प्रोत्साहित करना चाहिए, ताकि वे अपने

सपनों को साकार कर सकें  और समाज के
विकास में महत्वपूर्ण भूमिका निभा सकें ।

श्रीमती ता�रणी पु��द्र चंद्राकरश्रीमती ता�रणी पु��द्र चंद्राकर
अध्यक्षअध्यक्ष    �जला पंचायत अध्यक्ष�जला पंचायत अध्यक्ष

श्रीमती तारिणी पुष्पेंद्र चंद्राकर
अध्यक्ष  जिला पंचायत अध्यक्ष



महिलाओं  को समान अवसर देना जरूरी.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाओ ंको समान अवसर देना जरूरी.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  आज समाज के  हर क्षेत्र में महत्वपूर्ण
भूमिका निभा रही हैं। शिक्षा, राजनीति, प्रशासन,

खेल और सामाजिक सेवा जैसे कई क्षेत्रों में उनका
योगदान लगातार बढ़ रहा है। अंतरराष्ट्रीय महिला

दिवस महिलाओं  के  अधिकार, सम्मान और
समानता का प्रतीक है। यह दिन हमें महिलाओं  के
संघर्ष और उपलब्धियों को सम्मान देने की प्रेरणा
देता है। हमें महिलाओं  को शिक्षा, आत्मनिर्भरता
और आगे बढ़ने के  अवसर प्रदान करने चाहिए।
जब महिलाओं  को समान अवसर और सम्मान

मिलेगा, तभी समाज में सच्ची प्रगति और
सकारात्मक बदलाव संभव हो सके गा।

�ीमती पूजा वैभव साहू�ीमती पूजा वैभव साहू
सदस्यसदस्य    �जला पंचायत बालोद�जला पंचायत बालोद
श्रीमती पूजा वैभव साहू

सदस्य  जिला पंचायत बालोद



नारी शक्ति समाज की असली ऊर्जा.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

नारी श�क्त समाज क� असली ऊजा�.. 
अंतरा�ष्ट्रीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस महिलाओं  की शक्ति,
साहस और योगदान को सम्मान देने का विशेष

अवसर है। महिलाएं  परिवार, समाज और राष्ट्र के
निर्माण में महत्वपूर्ण भूमिका निभाती हैं। आज

महिलाएं  शिक्षा, राजनीति, प्रशासन और समाज सेवा
सहित हर क्षेत्र में अपनी प्रतिभा का परिचय दे रही हैं।

हमें बेटियों को समान अवसर, सुरक्षा और शिक्षा
प्रदान कर उन्हें आगे बढ़ने के  लिए प्रेरित करना

चाहिए। जब महिलाएं  आत्मनिर्भर और सशक्त होंगी
तब समाज में सकारात्मक परिवर्तन आएगा। नारी
शक्ति ही समाज की असली ऊर्जा है, जो परिवार से

लेकर राष्ट्र तक विकास की नई दिशा देती है।

�ीमती दमयंती सुभाष हरदेल�ीमती दमयंती सुभाष हरदेल
  सभाप�त जनपद पंचायत बालोदसभाप�त जनपद पंचायत बालोद  

श्रीमती दमयंती सुभाष हरदेल
 सभापति जनपद पंचायत बालोद 



महिलाओं  की मेहनत समाज को आगे बढ़ाती है.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  
म�हलाओ ंक� मेहनत समाज को आगे बढ़ाती है.. 

अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  समाज की प्रगति की आधारशिला होती हैं।
उनकी मेहनत, समर्पण और संघर्ष से परिवार और

समाज दोनों आगे बढ़ते हैं। अंतरराष्ट्रीय महिला
दिवस हमें महिलाओं  के  योगदान को सम्मान देने

और उनके  अधिकारों के  प्रति जागरूक होने का
अवसर देता है। आज महिलाएं  शिक्षा, स्वास्थ्य,

प्रशासन और सामाजिक कार्यों में अपनी महत्वपूर्ण
भूमिका निभा रही हैं। हमें महिलाओं  को समान

अवसर और सम्मान देना चाहिए, जिससे वे अपने
सपनों को पूरा कर सकें । जब महिलाएं  आगे बढ़ती

हैं तो पूरा समाज आगे बढ़ता है और विकास का मार्ग
और मजबूत होता है।

�ीमती धनेश्वरी नर�द्र �स�ा�ीमती धनेश्वरी नर�द्र �स�ा
  पूव� �जला पंचायत सदस्यपूव� �जला पंचायत सदस्य

श्रीमती धनेश्वरी नरेंद्र सिन्हा
 पूर्व जिला पंचायत सदस्य



बेटियों को अवसर देना समाज की जिम्मे दारी.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

बे�टय� को अवसर देना समाज क� �ज�ेदारी.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

बेटियां  हमारे समाज की अमूल्य धरोहर हैं। उन्हें
शिक्षा, सुरक्षा और आगे बढ़ने के  अवसर देना
समाज की जिम्मेदारी है। अंतरराष्ट्रीय महिला
दिवस हमें यह संदेश देता है कि महिलाओं  को
समान अधिकार और सम्मान मिलना चाहिए।
आज महिलाएं  हर क्षेत्र में अपनी क्षमता साबित
कर रही हैं और समाज को नई दिशा दे रही हैं।

हमें बेटियों को आत्मनिर्भर बनाने के  लिए उन्हें
शिक्षा और प्रोत्साहन देना चाहिए। जब बेटियां

आगे बढ़ेंगी, तभी समाज का विकास संभव होगा
और देश प्रगति के  मार्ग पर तेजी से आगे बढ़ेगा।

�ीमती ल�लता पीमन साहू�ीमती ल�लता पीमन साहू
पूव� �जला पंचायत सदस्यपूव� �जला पंचायत सदस्य

श्रीमती ललिता पीमन साहू
पूर्व जिला पंचायत सदस्य



महिलाएं  बदलाव की सबसे बड़ी शक्ति.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाएं बदलाव क� सबसे बड़ी श�क्त.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  समाज में सकारात्मक बदलाव की सबसे
बड़ी शक्ति हैं। अपने साहस, धैर्य और मेहनत से वे

हर कठिनाई का सामना कर आगे बढ़ती हैं।
अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस महिलाओं  के  संघर्ष और

उपलब्धियों को सम्मान देने का दिन है। आज
महिलाएं  राजनीति, शिक्षा, व्यवसाय, खेल और

समाज सेवा के  क्षेत्र में महत्वपूर्ण योगदान दे रही हैं।
हमें महिलाओं  को आगे बढ़ने के  लिए प्रेरित करना

चाहिए और उन्हें समान अवसर प्रदान करने
चाहिए। जब महिलाएं  सशक्त होंगी, तभी समाज में

स्थायी विकास और समृद्धि संभव हो पाएगी।

�ीमती टी. �ो�त�ीमती टी. �ो�त
पाष�द वाड� 26 द�ी राजहरापाष�द वाड� 26 द�ी राजहरा

श्रीमती टी. ज्योति
पार्षद वार्ड 26 दल्ली राजहरा



नारी सम्मान से ही समाज में  संतुलन.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

नारी स�ान से ही समाज म� संतुलन.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

समाज में संतुलन और समरसता बनाए रखने के
लिए महिलाओं  का सम्मान अत्यंत आवश्यक है।

महिलाएं  परिवार की आधारशिला होती हैं और
समाज को संस्कार देने का कार्य करती हैं।

अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस हमें महिलाओं  के
सम्मान और सशक्तिकरण का संदेश देता है। आज

महिलाएं  हर क्षेत्र में आगे बढ़ रही हैं और समाज को
नई दिशा दे रही हैं। हमें महिलाओं  को समान

अवसर और सम्मान देकर उनके  आत्मविश्वास को
बढ़ाना चाहिए। जब नारी का सम्मान होगा, तभी
समाज में संतुलन, शां ति और प्रगति संभव होगी।

�ीमती लोकेश्वरी गोपी साहू�ीमती लोकेश्वरी गोपी साहू
  उपाध्यक्ष तहसील साहू संघ ड�डीलोहाराउपाध्यक्ष तहसील साहू संघ ड�डीलोहारा  

पूव� नगर पंचायत अध्यक्ष ड�डीलोहारापूव� नगर पंचायत अध्यक्ष ड�डीलोहारा

श्रीमती लोके श्वरी गोपी साहू
 उपाध्यक्ष तहसील साहू  संघ डौंडीलोहारा 

पूर्व नगर पंचायत अध्यक्ष डौंडीलोहारा



नारी शक्ति समाज का गौरव.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

नारी श�क्त समाज का गौरव.. 
अंतरा�ष्ट्रीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

�ीमती मोहनी साहू�ीमती मोहनी साहू  
प्रदेश अध्यक्षप्रदेश अध्यक्ष  

जय छ�ीसगढ़ महतारी म�हला सेवा सं�ानजय छ�ीसगढ़ महतारी म�हला सेवा सं�ान

श्रीमती मोहनी साहू  
प्रदेश अध्यक्ष 

जय छत्तीसगढ़ महतारी महिला सेवा संस्थान

नारी शक्ति समाज का गौरव और सम्मान है।
महिलाएं  परिवार, समाज और राष्ट्र निर्माण में

अहम भूमिका निभाती हैं।  महिलाओं  की
मेहनत, त्याग और समर्पण समाज को आगे
बढ़ाने में महत्वपूर्ण योगदान देता है। आज

महिलाएं  हर क्षेत्र में अपनी क्षमता साबित कर
रही हैं और नई पीढ़ी के  लिए प्रेरणा बन रही हैं।

महिलाओं  को समान अवसर, सुरक्षा और
सम्मान देना समाज की जिम्मेदारी है। जब

महिलाएं  सशक्त होंगी तब ही देश सशक्त और
समृद्ध बन सके गा।



नारी सम्मान से ही समाज में  संतुलन.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

नारी स�ान से ही समाज म� संतुलन.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

शिक्षा महिलाओं  को आत्मनिर्भर और सशक्त
बनाने का सबसे प्रभावी माध्यम है। एक शिक्षित

महिला न के वल अपने परिवार बल्कि पूरे समाज
को सही दिशा देने का कार्य करती है। अंतरराष्ट्रीय
महिला दिवस हमें बेटियों की शिक्षा के  महत्व को
समझने और उन्हें आगे बढ़ाने का संदेश देता है।

जब महिलाएं  शिक्षित होंगी, तब वे समाज के
विकास में और अधिक योगदान दे सकें गी।

इसलिए हमें बेटियों की शिक्षा को प्राथमिकता देनी
चाहिए। शिक्षित महिला ही एक मजबूत और
जागरूक समाज की नींव तैयार करती है।

�ीमती बसंती �पकेश्वर�ीमती बसंती �पकेश्वर
  सहायक �श��का पीएम �ी प्राथ�मक शाला संबलपुरसहायक �श��का पीएम �ी प्राथ�मक शाला संबलपुर

श्रीमती बसंती पिके श्वर
 सहायक शिक्षिका पीएम श्री प्राथमिक शाला संबलपुर



गांव की उन्नति में  महिलाओं  की भूमिका महत्वपूर्ण.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

गांव क� उन्न�त म� म�हलाओ ंक� भू�मका महत्वपूण�.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

गांव के  विकास और उन्नति में महिलाओं  की
भूमिका अत्यंत महत्वपूर्ण होती है। महिलाएं
मेहनत, समर्पण और सहयोग की भावना से
समाज को आगे बढ़ाने का कार्य करती हैं।

अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस महिलाओं  के  योगदान
को सम्मान देने का अवसर है। आज महिलाएं

शिक्षा, स्व-सहायता समूहों और सामाजिक
गतिविधियों के  माध्यम से गांव के  विकास में

सक्रिय भागीदारी निभा रही हैं। हमें महिलाओं  को
प्रोत्साहित कर उन्हें नेतृत्व के  अवसर देने चाहिए।
जब महिलाएं  आगे बढ़ेंगी, तब गांव और समाज

दोनों का विकास तेजी से होगा।

�ीमती रूपो�तन रमेश साहू�ीमती रूपो�तन रमेश साहू
सरपंच, �ाम पंचायत पीरीदसरपंच, �ाम पंचायत पीरीद

श्रीमती रूपोतिन रमेश साहू
सरपंच, ग्राम पंचायत पीरीद



समाज सेवा में  महिलाओं  की भागीदारी जरूरी.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

समाज सेवा म� म�हलाओ ंक� भागीदारी जरूरी.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

समाज सेवा के  क्षेत्र में महिलाओं  की भागीदारी
समाज के  विकास के  लिए अत्यंत आवश्यक है।
महिलाएं  संवेदनशीलता, करुणा और सेवा की

भावना से समाज में सकारात्मक बदलाव लाती हैं।
अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस हमें महिलाओं  के

योगदान को सम्मान देने का अवसर देता है। आज
महिलाएं  शिक्षा, स्वास्थ्य, पर्यावरण और

सामाजिक कार्यों में महत्वपूर्ण भूमिका निभा रही
हैं। हमें महिलाओं  को समाज सेवा के  लिए प्रेरित
करना चाहिए। जब महिलाएं  आगे बढ़ती हैं, तो
समाज में सहयोग, समरसता और विकास का

वातावरण बनता है।

�ीमती रानी राजेश कुमार �स�ा�ीमती रानी राजेश कुमार �स�ा
समाजसे�वका �सरा�भांठा ( गंुडरदेही)समाजसे�वका �सरा�भांठा ( गंुडरदेही)  

श्रीमती रानी राजेश कु मार सिन्हा
समाजसेविका सिर्राभांठा ( गुंडरदेही) 



महिलाएं  शिक्षा और संस्कार की वाहक.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाएं �श�ा और सं�ार क� वाहक.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  शिक्षा और संस्कार की सबसे बड़ी
वाहक होती हैं। एक मां  और शिक्षिका के  रूप में
वे नई पीढ़ी को अच्छे संस्कार और ज्ञान प्रदान
करती हैं। अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस महिलाओं

की भूमिका को सम्मान देने का अवसर है।
आज महिलाएं  शिक्षा के  क्षेत्र में बड़ी जिम्मेदारी
निभा रही हैं और समाज को जागरूक बना रही

हैं। हमें महिलाओं  को शिक्षा और नेतृत्व के
अवसर देने चाहिए। जब महिलाएं  शिक्षित और
जागरूक होंगी, तब समाज में सकारात्मक

परिवर्तन आएगा और भविष्य उज्ज्वल बनेगा।

�ीमती कादं�बनी यादव�ीमती कादं�बनी यादव
  �ा�ाता शासक�य हायर सेक� डरी �ूल बड़गांव�ा�ाता शासक�य हायर सेक� डरी �ूल बड़गांव

श्रीमती कादंबिनी यादव
 व्याख्याता शासकीय हायर सेकें डरी स्कू ल बड़गांव



सशक्त महिला से सशक्त गांव.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

सशक्त म�हला से सशक्त गांव.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

जब महिलाएं  सशक्त होती हैं तो गांव और
समाज दोनों मजबूत बनते हैं। महिलाएं  अपने
परिश्रम और नेतृत्व क्षमता से विकास के  कार्यों
में महत्वपूर्ण भूमिका निभाती हैं। अंतरराष्ट्रीय

महिला दिवस महिलाओं  के  सम्मान और
सशक्तिकरण का संदेश देता है। आज महिलाएं
पंचायतों और सामाजिक संस्थाओं में सक्रिय

भूमिका निभा रही हैं। हमें महिलाओं  को
निर्णय लेने के  अवसर देने चाहिए। सशक्त

महिला ही सशक्त गांव और मजबूत समाज की
आधारशिला बनती है।

श्रीमती खेमेश्वरी साहूश्रीमती खेमेश्वरी साहू
  सरपंच �ाम पंचायत टेकापार(बालोद)सरपंच �ाम पंचायत टेकापार(बालोद)

श्रीमती खेमेश्वरी साहू
 सरपंच ग्राम पंचायत टेकापार(बालोद)



बेटियों को अवसर देना समय की मांग.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

बे�टय� को अवसर देना समय क� मांग.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस हमें यह संदेश देता है कि
बेटियों को शिक्षा, सम्मान और समान अवसर

मिलना चाहिए। आज महिलाएं  शिक्षा, विज्ञान, खेल
और प्रशासन सहित कई क्षेत्रों में नई ऊं चाइयों को छू
रही हैं और समाज के  विकास में महत्वपूर्ण योगदान

दे रही हैं। यह समय है कि समाज में ऐसी
सकारात्मक सोच विकसित की जाए, जहां  बेटियों को
आगे बढ़ने और अपने सपनों को पूरा करने का पूरा

अवसर मिले। जब महिलाएं  शिक्षित, आत्मनिर्भर
और सशक्त बनेंगी, तब समाज में जागरूकता,

समानता और सकारात्मक परिवर्तन स्पष्ट रूप से
दिखाई देगा।

�ीमती भारती देवी साहू�ीमती भारती देवी साहू
  �श��का नरा� �जला-बालोद�श��का नरा� �जला-बालोद  

श्रीमती भारती देवी साहू
 शिक्षिका नर्रा जिला-बालोद 



महिलाओं  की भागीदारी से विकास संभव.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाओ ंक� भागीदारी से �वकास संभव.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

समाज और देश के  विकास में महिलाओं  की
भागीदारी अत्यंत आवश्यक है। जब महिलाएं  निर्णय

लेने की प्रक्रिया में शामिल होती हैं तो समाज का
संतुलित विकास होता है। आज महिलाएं  शिक्षा,

राजनीति, प्रशासन और सामाजिक क्षेत्र में अपनी
भूमिका मजबूती से निभा रही हैं। ग्रामीण क्षेत्रों में भी
महिलाएं  नेतृत्व करते हुए विकास के  नए आयाम

स्थापित कर रही हैं। हमें महिलाओं  को सम्मान और
समान अवसर प्रदान करना चाहिए ताकि वे समाज
के  निर्माण में अपनी महत्वपूर्ण भूमिका निभा सकें ।

महिला दिवस महिलाओं  की उपलब्धियों को
सम्मान देने और उन्हें और आगे बढ़ाने की प्रेरणा

देने का दिन है।

�ीमती तारा ताम्रध्वज यादव�ीमती तारा ताम्रध्वज यादव
  जनपद सभाप�त गुरूरजनपद सभाप�त गुरूर  

श्रीमती तारा ताम्रध्वज यादव
 जनपद सभापति गुरूर 



शिक्षा से बढ़ेगा महिला आत्मविश्वास.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

�श�ा से बढ़ेगा म�हला आत्म�व�ास.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाओं  के  सशक्तिकरण का सबसे मजबूत
आधार शिक्षा है। शिक्षा से महिलाओं  में आत्मविश्वास
बढ़ता है और वे अपने अधिकारों के  प्रति जागरूक
बनती हैं। जब एक महिला शिक्षित होती है तो पूरा
परिवार और समाज शिक्षित होता है। आज सरकार
और समाज दोनों मिलकर बेटियों की शिक्षा को

बढ़ावा दे रहे हैं, जो एक सकारात्मक पहल है। हमें
यह सुनिश्चित करना चाहिए कि हर बेटी को शिक्षा

और आगे बढ़ने का अवसर मिले। अंतरराष्ट्रीय
महिला दिवस हमें महिलाओं  की शिक्षा और

सशक्तिकरण के  महत्व को समझने और उसे आगे
बढ़ाने की प्रेरणा देता है।

�ीमती प्र�तभा ��पाठी �श��का�ीमती प्र�तभा ��पाठी �श��का  
�म�डल �ूल गोड़ेला�म�डल �ूल गोड़ेला

श्रीमती प्रतिभा त्रिपाठी शिक्षिका 
मिडिल स्कू ल गोड़ेला



महिलाएं  समाज की परिवर्तनकारी शक्ति.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाएं समाज क� प�रवत�नकारी श��.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  समाज में परिवर्तन लाने की सबसे बड़ी
शक्ति हैं। उन्होंने हमेशा अपने परिश्रम, धैर्य और

साहस से समाज को नई दिशा दी है। आज महिलाएं
शिक्षा, स्वास्थ्य, सामाजिक सेवा और प्रशासन सहित

हर क्षेत्र में महत्वपूर्ण भूमिका निभा रही हैं।
महिलाओं  को अवसर और सम्मान मिलने से समाज
में सकारात्मक बदलाव आता है। हमें महिलाओं  के

अधिकारों और सम्मान की रक्षा के  लिए हमेशा
सजग रहना चाहिए। महिला दिवस हमें यह संदेश
देता है कि समाज के  विकास और प्रगति के  लिए

महिलाओं  को बराबरी का स्थान देना अत्यंत
आवश्यक है।

श्रीमती पु�ा चौधरीश्रीमती पु�ा चौधरी
�श��का शा. �म�डल �ूल म�टया�श��का शा. �म�डल �ूल म�टया  

श्रीमती पुष्पा चौधरी
शिक्षिका शा. मिडिल स्कू ल मटिया 



बेटियों को अवसर देना हमारा कर्तव्य.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

बे�टय� को अवसर देना हमारा कत�व्य.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  समाज में परिवर्तन लाने की सबसे बड़ी
शक्ति हैं। उन्होंने हमेशा अपने परिश्रम, धैर्य और

साहस से समाज को नई दिशा दी है। आज महिलाएं
शिक्षा, स्वास्थ्य, सामाजिक सेवा और प्रशासन सहित

हर क्षेत्र में महत्वपूर्ण भूमिका निभा रही हैं।
महिलाओं  को अवसर और सम्मान मिलने से समाज
में सकारात्मक बदलाव आता है। हमें महिलाओं  के

अधिकारों और सम्मान की रक्षा के  लिए हमेशा
सजग रहना चाहिए। महिला दिवस हमें यह संदेश
देता है कि समाज के  विकास और प्रगति के  लिए

महिलाओं  को बराबरी का स्थान देना अत्यंत
आवश्यक है।

श्रीमती खेमलता ठाकुरश्रीमती खेमलता ठाकुर
प्रधान पाठक पीएम श्री प्राथ�मक शाला जगतराप्रधान पाठक पीएम श्री प्राथ�मक शाला जगतरा  

श्रीमती खेमलता ठाकु र
प्रधान पाठक पीएम श्री प्राथमिक शाला जगतरा 



महिला सशक्तिकरण से मजबूत राष्ट्र.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हला सश�क्तकरण से मजबूत राष्ट्र.. 
अंतरा�ष्ट्रीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

किसी भी राष्ट्र की प्रगति महिलाओं  के
सशक्तिकरण पर निर्भर करती है। जब महिलाएं
शिक्षित, आत्मनिर्भर और सशक्त होती हैं तो देश
का विकास तेजी से होता है। आज महिलाएं  शिक्षा,

विज्ञान, खेल और प्रशासन सहित हर क्षेत्र में
अपनी प्रतिभा का प्रदर्शन कर रही हैं। समाज को
चाहिए कि महिलाओं  को समान अवसर, सम्मान

और सुरक्षा प्रदान करे। महिला सशक्तिकरण
के वल एक अभियान नहीं बल्कि एक सामाजिक

परिवर्तन की प्रक्रिया है। अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस
हमें महिलाओं  की उपलब्धियों को सम्मान देने

और उन्हें और आगे बढ़ने के  लिए प्रेरित करने का
अवसर प्रदान करता है।

सु�ी एनुका शावा�सु�ी एनुका शावा�
राज्यपाल पुर�ृत �ा�ाता ड�डीलोहाराराज्यपाल पुर�ृत �ा�ाता ड�डीलोहारा    

सुश्री एनुका शार्वा
राज्यपाल पुरस्कृ त व्याख्याता डौंडीलोहारा  



नारी सम्मान से ही सच्ची प्रगति.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

नारी स�ान से ही स�ी प्रग�त.. 
अंतरा�ष्ट्रीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  समाज की पहचान और सम्मान की प्रतीक होती
हैं। उनका योगदान परिवार, समाज और राष्ट्र के  विकास
में अत्यंत महत्वपूर्ण है। अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस हमें
यह याद दिलाता है कि महिलाओं  को समान अधिकार,
अवसर और सम्मान मिलना चाहिए। आज महिलाएं

शिक्षा, प्रशासन, राजनीति, विज्ञान और खेल सहित हर
क्षेत्र में अपनी प्रतिभा का परिचय दे रही हैं। जब महिलाओं

को आगे बढ़ने के  अवसर मिलते हैं तो वे आत्मनिर्भर
बनकर समाज में सकारात्मक परिवर्तन लाती हैं।

महिलाओं  का सशक्त होना के वल उनके  लिए ही नहीं,
बल्कि पूरे समाज और देश के  उज्ज्वल भविष्य के  लिए

आवश्यक है। इसलिए महिलाओं  के  सम्मान और
अधिकारों की रक्षा हम सभी की जिम्मेदारी है।

�ीमती अच�ना राज चौर�सया �शक्षक�ीमती अच�ना राज चौर�सया �शक्षक
शासक�य पूव� माध्य�मक शाला �मशन सांकरा बालोदशासक�य पूव� माध्य�मक शाला �मशन सांकरा बालोद
श्रीमती अर्चना राज चौरसिया शिक्षक
शासकीय पूर्व माध्यमिक शाला मिशन सांकरा बालोद



महिलाएं  हर क्षेत्र में  अग्रणी.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाएं हर क्षेत्र म� अग्रणी.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

आज महिलाएं  हर क्षेत्र में अपनी प्रतिभा और
क्षमता का परिचय दे रही हैं। शिक्षा, विज्ञान, खेल,

राजनीति और प्रशासन में महिलाओं  की
भागीदारी लगातार बढ़ रही है। यह समाज के

सकारात्मक बदलाव का संके त है। महिलाओं  को
अवसर और प्रोत्साहन मिलने से वे अपनी क्षमता
का पूरा उपयोग कर पाती हैं। हमें बेटियों को आगे

बढ़ने के  लिए प्रेरित करना चाहिए ताकि वे
आत्मनिर्भर और सशक्त बन सकें । अंतरराष्ट्रीय

महिला दिवस महिलाओं  की उपलब्धियों को
सम्मान देने और उन्हें नए लक्ष्य हासिल करने

के  लिए प्रेरित करने का अवसर है।

�ीमती मधुमाला कौशल �प्र ��सपल�ीमती मधुमाला कौशल �प्र ��सपल  
  �ामी आत्मानंद �ूल �सकोसा�ामी आत्मानंद �ूल �सकोसा  

श्रीमती मधुमाला कौशल प्रिं सिपल 
 स्वामी आत्मानंद स्कू ल सिकोसा 



महिलाओं  का आत्मविश्वास समाज की ताकत.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाओ ंका आत्म�व�ास समाज क� ताकत.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाओं  का आत्मविश्वास समाज की सबसे
बड़ी ताकत है। जब महिलाएं  अपने अधिकारों के
प्रति जागरूक और आत्मनिर्भर होती हैं तो समाज

में सकारात्मक परिवर्तन आता है। शिक्षा और
अवसर मिलने से महिलाएं  अपने सपनों को

साकार कर सकती हैं। आज महिलाएं  हर क्षेत्र में
सफलता प्राप्त कर समाज के  लिए प्रेरणा बन रही
हैं। हमें महिलाओं  को सम्मान और सहयोग देकर

उनके  आत्मविश्वास को और मजबूत करना
चाहिए। महिला दिवस महिलाओं  की उपलब्धियों

को सम्मान देने और उनके  सशक्तिकरण के
लिए सामूहिक प्रयास करने का संदेश देता है।

�ीमती मुनमुन �स�ा, �श��का�ीमती मुनमुन �स�ा, �श��का  
प्राथ�मक शाला ग�जी ( ड�डीलोहारा )प्राथ�मक शाला ग�जी ( ड�डीलोहारा )  

श्रीमती मुनमुन सिन्हा, शिक्षिका 
प्राथमिक शाला गैंजी ( डौंडीलोहारा ) 



महिलाएं  परिवार और समाज की आधारशिला.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाएं प�रवार और समाज क� आधार�शला.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  परिवार और समाज की मजबूत
आधारशिला होती हैं। वे अपने संस्कार, मेहनत
और समर्पण से समाज को दिशा देती हैं। एक

महिला का योगदान के वल घर तक सीमित नहीं
बल्कि पूरे समाज के  विकास में महत्वपूर्ण होता
है। आज महिलाएं  शिक्षा, स्वास्थ्य और सामाजिक

कार्यों में सक्रिय भूमिका निभा रही हैं। हमें
महिलाओं  के  योगदान को सम्मान देना चाहिए
और उन्हें आगे बढ़ने के  लिए प्रोत्साहित करना

चाहिए। महिला दिवस हमें महिलाओं  की भूमिका
को समझने और उनके  सशक्तिकरण के  लिए

मिलकर कार्य करने की प्रेरणा देता है।

�ीमती मोना रावत �श��का�ीमती मोना रावत �श��का  
शासक�य पूव� माध्य�मक शाला मरदेल (डौँडी)शासक�य पूव� माध्य�मक शाला मरदेल (डौँडी)

श्रीमती मोना रावत शिक्षिका 
शासकीय पूर्व माध्यमिक शाला मरदेल (डौँडी)



नारी शक्ति से ही समाज में संतुलन.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

नारी श�� से ही समाज म� संतुलन.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

नारी शक्ति समाज में संतुलन और समरसता
बनाए रखने में महत्वपूर्ण भूमिका निभाती है।
महिलाएं  प्रेम, त्याग और सेवा की भावना से

परिवार और समाज को जोड़कर रखती हैं। आज
महिलाएं  शिक्षा और आत्मनिर्भरता के  माध्यम से
समाज में नई पहचान बना रही हैं। हमें महिलाओं

को समान अवसर और सम्मान प्रदान करना
चाहिए ताकि वे अपनी प्रतिभा का पूरा उपयोग

कर सकें । अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस हमें
महिलाओं  की शक्ति और योगदान को सम्मान

देने तथा उनके  सशक्तिकरण के  लिए प्रेरित
करता है।

�ीमती �वमला �ब ��दया रानी�ीमती �वमला �ब ��दया रानी
�श��का प्राथ�मक शाला भोथली ( गुरूर )�श��का प्राथ�मक शाला भोथली ( गुरूर )
श्रीमती विमला बिं दिया रानी

शिक्षिका प्राथमिक शाला भोथली ( गुरूर )



नारी आत्मनिर्भरता ही असली शक्ति.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

नारी आत्म�नभ�रता ही असली श��.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  आत्मनिर्भर बनकर समाज में अपनी नई
पहचान स्थापित कर रही हैं। आज वे शिक्षा, प्रशासन,

व्यवसाय, विज्ञान और सामाजिक क्षेत्र में अपनी क्षमता
का सफल प्रदर्शन कर रही हैं। अंतरराष्ट्रीय महिला
दिवस महिलाओं  के  अधिकार, सम्मान और समान

अवसरों को बढ़ावा देने का महत्वपूर्ण दिन है। यह दिन
हमें महिलाओं  के  योगदान को सम्मान देने और

उनके  सशक्तिकरण के  लिए जागरूक होने का संदेश
देता है। हमें बेटियों को शिक्षा, प्रोत्साहन और अवसर
देकर आगे बढ़ने के  लिए प्रेरित करना चाहिए, ताकि
वे आत्मनिर्भर बनकर समाज और देश के  विकास में

अपनी महत्वपूर्ण भूमिका निभा सकें ।

श्रीमती तनुजा बंजारेश्रीमती तनुजा बंजारे
  प्रधान पाठक, (गाईड कैप्टन ALT)प्रधान पाठक, (गाईड कैप्टन ALT)  

शा. क�ा आश्रम प्राथ�मक शाला ड�डीशा. क�ा आश्रम प्राथ�मक शाला ड�डी

श्रीमती तनुजा बंजारे
 प्रधान पाठक, (गाईड कै प्टन ALT) 

शा. कन्या आश्रम प्राथमिक शाला डौंडी



महिलाएं  समाज की प्रेरणा.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाएं समाज क� पे्ररणा.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  समाज के  लिए प्रेरणा, शक्ति और समर्पण
का महत्वपूर्ण स्रोत हैं। उनके  परिश्रम, साहस और
संघर्ष से परिवार और समाज दोनों को नई दिशा

मिलती है। अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस हमें महिलाओं
की शक्ति, उनके  योगदान और उपलब्धियों को

सम्मान देने का अवसर प्रदान करता है। यह दिन
महिलाओं  के  अधिकार, समानता और सम्मान के
महत्व को भी याद दिलाता है। आज महिलाएं  शिक्षा,

प्रशासन, विज्ञान, खेल और सामाजिक क्षेत्र में अपनी
अलग पहचान बना रही हैं। हमें महिलाओं  को समान
अवसर, सम्मान और प्रोत्साहन देना चाहिए, ताकि वे

आत्मनिर्भर बनकर समाज और देश की प्रगति में
महत्वपूर्ण भूमिका निभा सकें ।

श्रीमती कैशरीन बेग, �ा�ाताश्रीमती कैशरीन बेग, �ा�ाता
शा. हायर सेक� डरी �ूल भंडेरा (ड�डीलोहारा)शा. हायर सेक� डरी �ूल भंडेरा (ड�डीलोहारा)  

श्रीमती कै शरीन बेग, व्याख्याता
शा. हायर सेकें डरी स्कू ल भंडेरा (डौंडीलोहारा) 



नारी शक्ति से राष्ट्र होगा सशक्त.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

नारी श�क्त से राष्ट्र होगा सशक्त.. 
अंतरा�ष्ट्रीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  समाज और राष्ट्र की वास्तविक शक्ति होती
हैं। उनके  परिश्रम, समर्पण और संघर्ष से परिवार,

समाज और देश को नई दिशा मिलती है। अंतरराष्ट्रीय
महिला दिवस महिलाओं  के  सम्मान, अधिकार और

सशक्तिकरण का प्रतीक है। यह दिन हमें याद दिलाता
है कि महिलाओं  को शिक्षा, समान अवसर और

सम्मान मिलना अत्यंत आवश्यक है। आज महिलाएं
शिक्षा, विज्ञान, प्रशासन, खेल और सामाजिक क्षेत्र में
अपनी महत्वपूर्ण भूमिका निभा रही हैं। जब महिलाएं
शिक्षित, आत्मनिर्भर और सशक्त बनती हैं, तब समाज

में जागरूकता और प्रगति बढ़ती है तथा देश के
विकास की गति और अधिक तेज हो जाती है।

श्रीमती दीपा साहूश्रीमती दीपा साहू
म�हला प्रकोष्ठ संयो�जका साहू समाज �जला बालोदम�हला प्रकोष्ठ संयो�जका साहू समाज �जला बालोद

पूव� �जला अध्यक्ष भाजपा म�हला मोचा� बालोदपूव� �जला अध्यक्ष भाजपा म�हला मोचा� बालोद    

श्रीमती दीपा साहू
महिला प्रकोष्ठ संयोजिका साहू  समाज जिला बालोद

पूर्व जिला अध्यक्ष भाजपा महिला मोर्चा बालोद  



महिलाओं  की भागीदारी से विकास संभव.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाओ ंक� भागीदारी से �वकास संभव.. 
अंतरा�ष्ट्रीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  समाज के  विकास में महत्वपूर्ण और सक्रिय
भूमिका निभाती हैं। उनके  परिश्रम, समर्पण और
योगदान से परिवार, समाज और राष्ट्र को मजबूती

मिलती है। अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस हमें महिलाओं
के  अधिकारों, सम्मान और समान अवसरों के  प्रति
जागरूक करता है। आज महिलाएं  शिक्षा, स्वास्थ्य,

प्रशासन, विज्ञान और सामाजिक क्षेत्रों में अपनी
भागीदारी से नई मिसाल कायम कर रही हैं। जब

महिलाओं  को समान अवसर और सम्मान मिलता है,
तो वे आत्मविश्वास के  साथ आगे बढ़ती हैं। महिलाओं
की सक्रिय भागीदारी से ही समाज में संतुलित विकास
संभव है और देश प्रगति के  मार्ग पर तेजी से आगे बढ़

सकता है।

श्रीमती सुनीता संजय साहूश्रीमती सुनीता संजय साहू
अध्यक्ष जनपद गुरूरअध्यक्ष जनपद गुरूर    

श्रीमती सुनीता संजय साहू
अध्यक्ष जनपद गुरूर  



नारी सम्मान से समाज में समरसता.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

नारी स�ान से समाज म� समरसता.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस महिलाओं  के  सम्मान,
अधिकार और सशक्तिकरण का महत्वपूर्ण संदेश
देता है। यह दिन हमें महिलाओं  के  योगदान और

उनकी उपलब्धियों को सम्मान देने की प्रेरणा देता
है। आज महिलाएं  शिक्षा, प्रशासन, विज्ञान, खेल,

व्यापार और सामाजिक क्षेत्र सहित हर क्षेत्र में अपनी
अलग पहचान बना रही हैं। वे अपने परिश्रम,

आत्मविश्वास और प्रतिभा से समाज को नई दिशा दे
रही हैं। हमें महिलाओं  को समान अवसर, सम्मान
और सहयोग प्रदान करना चाहिए। जब महिलाएं
सशक्त और आत्मनिर्भर बनती हैं, तब समाज में

समरसता, जागरूकता और विकास की गति भी तेजी
से बढ़ती है।

श्रीमती बबीता चौधरी पूव� सरपंचश्रीमती बबीता चौधरी पूव� सरपंच
व�रष्ठ कां�ेस नेत्री अरकार (गुरूर)व�रष्ठ कां�ेस नेत्री अरकार (गुरूर)    

श्रीमती बबीता चौधरी पूर्व सरपंच
वरिष्ठ कांग्रेस नेत्री अरकार (गुरूर)  



महिलाओं  की भागीदारी से मजबूत होगा गांव.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाओ ंक� भागीदारी से मजबूत होगा गांव.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस हमें यह याद दिलाता है कि
समाज और गांव के  विकास में महिलाओं  की भूमिका
अत्यंत महत्वपूर्ण है। आज महिलाएं  शिक्षा, रोजगार,

राजनीति और सामाजिक कार्यों में अपनी सक्रिय
भागीदारी निभा रही हैं। जब महिलाएं  सशक्त होती हैं
तो परिवार, समाज और पूरा देश मजबूत बनता है।

गांवों में भी महिलाएं  स्वच्छता, शिक्षा और सामाजिक
जागरूकता के  कार्यों में आगे आ रही हैं। हमें बेटियों

को शिक्षा और अवसर देने की आवश्यकता है, ताकि वे
आत्मनिर्भर बन सकें । महिला सशक्तिकरण से ही
समाज में समानता, सम्मान और प्रगति का मार्ग

प्रशस्त होगा। सभी महिलाओं  को महिला दिवस की
हार्दिक शुभकामनाएं ।

�ीमती देवकँुवर को�समा�ीमती देवकँुवर को�समा
  सरपंच �ाम पंचायत जग�ाथपुरसरपंच �ाम पंचायत जग�ाथपुर  

श्रीमती देवकुँ वर कोसिमा
 सरपंच ग्राम पंचायत जगन्नाथपुर 



नारी शक्ति समाज का गौरव.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

नारी श�क्त समाज का गौरव.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस हमें यह याद दिलाता है कि
समाज और गांव के  विकास में महिलाओं  की भूमिका
अत्यंत महत्वपूर्ण है। आज महिलाएं  शिक्षा, रोजगार,

राजनीति और सामाजिक कार्यों में अपनी सक्रिय
भागीदारी निभा रही हैं। जब महिलाएं  सशक्त होती हैं
तो परिवार, समाज और पूरा देश मजबूत बनता है।

गांवों में भी महिलाएं  स्वच्छता, शिक्षा और सामाजिक
जागरूकता के  कार्यों में आगे आ रही हैं। हमें बेटियों

को शिक्षा और अवसर देने की आवश्यकता है, ताकि वे
आत्मनिर्भर बन सकें । महिला सशक्तिकरण से ही
समाज में समानता, सम्मान और प्रगति का मार्ग

प्रशस्त होगा। सभी महिलाओं  को महिला दिवस की
हार्दिक शुभकामनाएं ।

�ीमती गाय�ी साहू, �ा�ाता�ीमती गाय�ी साहू, �ा�ाता  
शा. उच्चतर माध्य. �व�ालय भे�ड़या/नवागांवशा. उच्चतर माध्य. �व�ालय भे�ड़या/नवागांव

श्रीमती गायत्री साहू , व्याख्याता 
शा. उच्चतर माध्य. विद्यालय भेड़िया/नवागांव



महिलाएं  समाज की प्रेरणा.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाएं समाज क� पे्ररणा.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  समाज के  लिए प्रेरणा, साहस और
सकारात्मक बदलाव का महत्वपूर्ण स्रोत हैं। अपने

परिश्रम, संघर्ष और आत्मविश्वास के  बल पर उन्होंने
समाज को नई दिशा दी है। आज महिलाएं  राजनीति,

शिक्षा, व्यापार, विज्ञान और सामाजिक सेवा सहित हर
क्षेत्र में सक्रिय भूमिका निभा रही हैं और अपनी
अलग पहचान बना रही हैं। यह समाज में बढ़ती

जागरूकता और सकारात्मक परिवर्तन का प्रतीक है।
हमें महिलाओं  को आगे बढ़ने के  लिए प्रोत्साहित

करना चाहिए और उनके  अधिकारों व सम्मान की
रक्षा करनी चाहिए। महिला दिवस महिलाओं  की

उपलब्धियों को सम्मान देने तथा उन्हें और अधिक
सशक्त बनाने की प्रेरणा प्रदान करता है।

श्रीमती पवनरेखा कौशलश्रीमती पवनरेखा कौशल  
प्रधानपाठकप्रधानपाठक    प्रा.प्रा.    शा.शा.    चरोटा ( बालोद )चरोटा ( बालोद )  

श्रीमती पवनरेखा कौशल 
प्रधानपाठक  प्रा.  शा.  चरोटा ( बालोद ) 



महिला सशक्तिकरण से मजबूत राष्ट्र.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हला सश��करण से मजबूत राष्ट्र.. 
अंतरा�ष्ट्रीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

किसी भी राष्ट्र की प्रगति महिलाओं  के  सशक्तिकरण पर
निर्भर करती है। जब महिलाएं  शिक्षित, आत्मनिर्भर और

जागरूक होती हैं, तब समाज और देश का विकास तेजी से
आगे बढ़ता है। आज महिलाएं  शिक्षा, विज्ञान, खेल, प्रशासन
और सामाजिक क्षेत्रों में अपनी प्रतिभा का उत्कृ ष्ट प्रदर्शन

कर रही हैं। यह समाज में सकारात्मक परिवर्तन का संके त
है। समाज का दायित्व है कि महिलाओं  को समान अवसर,
सम्मान और सुरक्षा प्रदान करे, ताकि वे अपनी क्षमता का
पूर्ण उपयोग कर सकें । महिला सशक्तिकरण के वल एक
अभियान नहीं, बल्कि समाज में स्थायी बदलाव लाने की

प्रक्रिया है। अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस महिलाओं  की
उपलब्धियों को सम्मान देने और उन्हें आगे बढ़ने के  लिए

प्रेरित करने का महत्वपूर्ण अवसर है।

�ीमती सं�ा �स �ह चंदेल, �व�ान �श�क्षका�ीमती सं�ा �स �ह चंदेल, �व�ान �श�क्षका
  शा. पूव�. मा. शाला बेलोदाशा. पूव�. मा. शाला बेलोदा    

श्रीमती संध्या सिं ह चंदेल, विज्ञान शिक्षिका
 शा. पूर्व. मा. शाला बेलोदा  



महिलाएं  हर क्षेत्र में अग्रणी.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाएं हर के्षत्र म� अग्रणी.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

आज महिलाएं  हर क्षेत्र में अपनी प्रतिभा, क्षमता और
मेहनत का परिचय दे रही हैं। शिक्षा, विज्ञान, खेल,

राजनीति और प्रशासन में उनकी भागीदारी लगातार बढ़
रही है, जो समाज में सकारात्मक बदलाव का संके त है।

जब महिलाओं  को उचित अवसर, सहयोग और प्रोत्साहन
मिलता है तो वे अपनी योग्यता का पूरा उपयोग करते

हुए नई उपलब्धियां  हासिल करती हैं। बेटियों को शिक्षा,
मार्गदर्शन और प्रोत्साहन देना बेहद आवश्यक है, ताकि

वे आत्मनिर्भर और सशक्त बन सकें । अंतरराष्ट्रीय
महिला दिवस महिलाओं  की उपलब्धियों को सम्मान

देने के  साथ-साथ उन्हें नए लक्ष्य हासिल करने के  लिए
प्रेरित करने का भी महत्वपूर्ण अवसर है।

�ीमती नेहा उपाध्याय�ीमती नेहा उपाध्याय
  उपाध्यक्ष नगर पंचायत ड�डीलोहाराउपाध्यक्ष नगर पंचायत ड�डीलोहारा

श्रीमती नेहा उपाध्याय
 उपाध्यक्ष नगर पंचायत डौंडीलोहारा



महिलाओं  का आत्मविश्वास समाज की ताकत.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाओ ंका आत्म�व�ास समाज क� ताकत.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाओं  का आत्मविश्वास समाज की सबसे बड़ी
ताकत है। जब महिलाएं  अपने अधिकारों के  प्रति
जागरूक और आत्मनिर्भर होती हैं तो समाज में

सकारात्मक परिवर्तन आता है। शिक्षा और अवसर
मिलने से महिलाएं  अपने सपनों को साकार कर

सकती हैं। आज महिलाएं  हर क्षेत्र में सफलता प्राप्त
कर समाज के  लिए प्रेरणा बन रही हैं। हमें

महिलाओं  को सम्मान और सहयोग देकर उनके
आत्मविश्वास को और मजबूत करना चाहिए।
महिला दिवस महिलाओं  की उपलब्धियों को

सम्मान देने और उनके  सशक्तिकरण के  लिए
सामूहिक प्रयास करने का संदेश देता है।

�ीमती �व�ा शमा�, पूव� उपाध्यक्ष नगर�ीमती �व�ा शमा�, पूव� उपाध्यक्ष नगर
पंचायत ड�डीलोहारापंचायत ड�डीलोहारा

पूव� महामंत्री �जला कां�ेस कमेटी बालोदपूव� महामंत्री �जला कां�ेस कमेटी बालोद

श्रीमती विद्या शर्मा, पूर्व उपाध्यक्ष नगर
पंचायत डौंडीलोहारा

पूर्व महामंत्री जिला कांग्रेस कमेटी बालोद



महिलाओं  का सम्मान समाज की पहचान.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाओ ंका स�ान समाज क� पहचान.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  समाज के  लिए प्रेरणा, साहस और
सकारात्मक बदलाव का महत्वपूर्ण स्रोत हैं। अपने

परिश्रम, संघर्ष और आत्मविश्वास के  बल पर उन्होंने
समाज को नई दिशा दी है। आज महिलाएं  राजनीति,

शिक्षा, व्यापार, विज्ञान और सामाजिक सेवा सहित हर
क्षेत्र में सक्रिय भूमिका निभा रही हैं और अपनी अलग
पहचान बना रही हैं। यह समाज में बढ़ती जागरूकता

और सकारात्मक परिवर्तन का प्रतीक है। हमें महिलाओं
को आगे बढ़ने के  लिए प्रोत्साहित करना चाहिए और
उनके  अधिकारों व सम्मान की रक्षा करनी चाहिए।

महिला दिवस महिलाओं  की उपलब्धियों को सम्मान
देने तथा उन्हें और अधिक सशक्त बनाने की प्रेरणा

प्रदान करता है।

श्रीमती पद�मनी ठाकुर सहायक �शक्षकश्रीमती पद�मनी ठाकुर सहायक �शक्षक
शासक�य प्राथ�मक शाला पुसावड़ (ड�डी)शासक�य प्राथ�मक शाला पुसावड़ (ड�डी)  
श्रीमती पदमिनी ठाकु र सहायक शिक्षक

शासकीय प्राथमिक शाला पुसावड़ (डौंडी) 



नारी शक्ति से समाज में नई ऊर्जा.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

नारी श�क्त से समाज म� नई ऊजा�.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  समाज में नई ऊर्जा, जागरूकता और
प्रेरणा का स्रोत होती हैं। वे अपने परिश्रम, धैर्य
और समर्पण से परिवार और समाज को आगे

बढ़ाने में महत्वपूर्ण भूमिका निभाती हैं।
अंतरराष्ट्रीय महिला दिवस महिलाओं  के

अधिकारों, सम्मान और समान अवसर की दिशा
में आगे बढ़ने का संदेश देता है। यह दिन हमें

महिलाओं  के  योगदान को स्वीकार करने और
उन्हें प्रोत्साहित करने की प्रेरणा देता है। जब

महिलाएं  शिक्षित, आत्मनिर्भर और सशक्त होंगी,
तब समाज में सकारात्मक परिवर्तन आएगा और

विकास की नई राह खुलेगी।

श्रीमती सं�ा अज�द्र साहूश्रीमती सं�ा अज�द्र साहू  
सभाप�त जनपद पंचायत गुरूरसभाप�त जनपद पंचायत गुरूर  

श्रीमती संध्या अजेंद्र साहू  
सभापति जनपद पंचायत गुरूर 



महिलाएं  प्रगति की नई राह दिखा रही हैं.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाएं प्रग�त क� नई राह �दखा रही ह�.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

आज महिलाएं  शिक्षा, विज्ञान और सामाजिक क्षेत्र
में अपनी प्रतिभा और मेहनत से नई राह दिखा
रही हैं। वे हर क्षेत्र में अपनी पहचान बनाकर

समाज को प्रेरित कर रही हैं। अंतरराष्ट्रीय महिला
दिवस महिलाओं  की उपलब्धियों और उनके

योगदान को सम्मान देने का महत्वपूर्ण अवसर
है। यह दिन हमें महिलाओं  को आगे बढ़ने,

आत्मनिर्भर बनने और अपने सपनों को पूरा
करने के  लिए प्रेरित करने का संदेश देता है। जब

महिलाएं  सशक्त होकर आगे बढ़ती हैं, तब
समाज और देश की प्रगति और अधिक तेज और

मजबूत होती है।

�ीमती र�� पे्रम साहू�ीमती र�� पे्रम साहू  
पूव� जनपद सदस्य घुमका (बालोद),पूव� जनपद सदस्य घुमका (बालोद),

उपाध्यक्ष �जला साहू संघउपाध्यक्ष �जला साहू संघ
मंत्री म�हला मोचा� �जला बालोदमंत्री म�हला मोचा� �जला बालोद  

श्रीमती रश्मि प्रेम साहू  
पूर्व जनपद सदस्य घुमका (बालोद),

उपाध्यक्ष जिला साहू  संघ
मंत्री महिला मोर्चा जिला बालोद 



महिलाएं  बदलाव की मिसाल.. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

म�हलाएं बदलाव क� �मसाल.. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

महिलाएं  अपने साहस, मेहनत और आत्मविश्वास के
बल पर समाज में सकारात्मक बदलाव की मिसाल

बन रही हैं। आज वे शिक्षा, प्रशासन, राजनीति, विज्ञान,
खेल और सामाजिक क्षेत्र सहित हर क्षेत्र में अपनी
प्रतिभा का परिचय दे रही हैं। अंतरराष्ट्रीय महिला

दिवस महिलाओं  के  संघर्ष, उपलब्धियों और योगदान
को सम्मान देने का महत्वपूर्ण अवसर है। यह दिन हमें

महिलाओं  के  अधिकारों, समानता और सम्मान के
महत्व की याद दिलाता है। हमें महिलाओं  को हर क्षेत्र
में आगे बढ़ने के  लिए प्रोत्साहित करना चाहिए, ताकि
वे आत्मनिर्भर बनकर समाज और देश की प्रगति में

अपनी महत्वपूर्ण भूमिका निभा सकें ।

�ीमती माधुरी दीपक यादव�ीमती माधुरी दीपक यादव    
संपादक डेली बालोद �ूजसंपादक डेली बालोद �ूज  

श्रीमती माधुरी दीपक यादव  
संपादक डेली बालोद न्यूज 



मेरी कविता - मैं स्त्री हुँ  (कामकाजी महिला ) .. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

मेरी क�वता - म� �ी हँु (कामकाजी म�हला ) .. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

मैं स्त्री हुँ  ,
काम से लौटकर काम पर जाती हुँ  |स्थान

बदलते ही, नाम नया पाती हुँ  ||

सिर से लेकर पैर तलक, हर जिम्मेदारी उठाती
हुँ  |

 प्याज के  आंसू से लेकर, ब्याज तक के  बहाती
हुँ  ||

 जिन आभूषणों और वस्त्रों तले  मैं दबकर रह
जाती हुँ  , उन्हीं को दूसरों की खुशी के  लिए,

बड़े प्यार से तन पर सजाती हुँ  ||

 चुभ जाती है बातें कई, पर बार-बार भुलाती हुँ
|

 बस मेरी न चुभे किसी को,  यह खुद को याद
दिलाता हुँ  ||

 गर कोई रूठे , घर का सदस्य तो उसे मानती
हुँ  |

इस बीच खुद का रूठना और ऐं ठना भूल जाती
हुँ  ||

मैं स्त्री हुँ  ,
काम से लौटकर काम पर जाती हुँ  |

 घर की दीवारों को, रिश्तो से सजाती हुँ  ||

 खुद पर जमीँ धूल, आईने पर से हटाती  हुँ  | 
जो सबको हो पसंद खाने में, वहीं बनाती हुँ  |
अपनी पसंद भूलकर, सबको खिला खुश हो

जाती हुँ  ||

मैं स्त्री हुँ  ,
काम से लौटकर काम पर जाती हुँ  |

 थककर भी नहीं रुकती,  चलती ही जाती हुँ  ||

हर रोज नहीं ऊर्जा, जाने कहां  से लाती हुँ  |
 एक पल में जमीँ पर वह दूसरे में, आसमाँ  को

छू कर आती हुँ  ||

�ीमती मोना रावत �श��का�ीमती मोना रावत �श��का  
शासक�य पूव� माध्य�मक शाला मरदेल (डौँडी)शासक�य पूव� माध्य�मक शाला मरदेल (डौँडी)

श्रीमती मोना रावत शिक्षिका 
शासकीय पूर्व माध्यमिक शाला मरदेल (डौँडी)

कल्पना के  घोड़े, काम के  वक्त भी दौड़ती
हुँ  | 

जिन सपनों को रोज सुबह उठते ही,
दिलासा दिलाती हुँ  |

रात होने तक, उसी दिलासे पर, पानी फे र
सुलाती हुँ  ||

 खुद के  मरे ही स्वर्ग मिलता है, यह
दोहराती हुँ  |

किसी ओर के  सहारे नहीं बल्कि विश्वास,
पर जीवन बिताती हुँ  ||

घर की चिक - चिक किसी को नहीं सुनाती
हुँ  |

दफ्तर की थकान, दफ्तर में ही रहकर
आती हुँ  ||

आंखों से छलक ना जाए, बॉस की डॉट,
इसलिए मुस्कु राती हुँ  |

रिश्तों की खटास चेहरे पर कभी नहीं लाती
हुँ  ||

चाम का रंग, अपने काम पर कभी नहीं
लाती हुँ  |

बल्कि नाम का रंग, काम से चमाकर,
चमकती हुँ  ||

मैं स्त्री हुँ ,
काम से लौटकर, काम पर जाती हुँ  |



मेरी कविता -  आज की नारी .. 
अंतर्राष्ट्रीय महिला दिवस की हार्दिक शुभकामनाएं  

मेरी कविता -  आज क� नारी .. 
अंतरा��ीय म�हला �दवस क� हा�द�क शुभकामनाएं 

      आज की नारी.. 

हां  मै आज की नारी हूं  
हां  मै आज की नारी हूं  

रखती हुं  छु ने की चाह आसमां  को
हां  मै आज की नारी हूं ।।

जान गई हूँ  मै खुद को
पहचान गई हुं  मै खुद को
मै ही सती मै ही सावित्री 
पर अन्याय जहाँ  होता 

बन जाती दुर्गा और काली हुं
हां  मै आज की नारी हुं ।।

�ीमती�ीमती    सं�ा �स �हसं�ा �स �ह
(�श��का) �भ(�श��का) �भलाईलाई
�ीमती  सं�ा �स �ह
(�श��का) �भलाई

अब करती समझौता हद तक
मानती बंदिशो को सीमा तक
तोड़ देती हूँ  उन बेडियोंको अब
जिनमें घुटने लगता दम मेरा 

हां  मै आज की नारी हूं ।।

छु ने की खवाहिश आसमां  की
करती हर चुनौती को स्वीकार 
छु कर आसमां  पार कर लेती 

हर चुनौती को आज
हां  मै आज की नारी हूं  
हां  मै आज की नारी हूं ।।


